SR Falkenbergs IK 2016-02-10
B Policy — Droger och doping

Syften med denna policy ar:

e Forhindra att doping och droger forekommer i samband med idrottsutovande i féreningen
o Att ge styrelse och medlemmar en tydlig beskrivning av féreningens installning mot doping
och droger.

Falkenbergs Idrottsklubbs (FIK) policy mot droger och doping:

e Alkoholhaltiga drycker och/eller andra droger far inte medféras till tavlingar, traningar eller
annat idrottsutévande i foreningens namn

e "Noll-tolerans”, d v s ingen fortaring av alkoholhaltiga drycker, skall galla vid alla aktiviteter,
och arrangemang, organiserade och arrangerade av Falkenbergs IK.

e Ingen medlem tillats vara drogpaverkad i samband med idrottsutdvandet.

e Om foreningsmedlem upptrader paverkad, av nagot slag, eller det misstanks att
foreningsmedlem far illa pa nagot satt, skall alla medlemmar kédnna sitt engagemang/ansvar
och kontakta ndgon i styrelsen

e Styrelsen skall aktivt hjdlpa medlem med problem, for att denne skall kunna erhalla
professionell hjalp, om sa kravs

e Aldre medlemmar skall vara goda féredémen for féreningens ungdomar, bade pa och
utanfor friidrottsarenan

e Foreningens medlemmar skall alltid upptrada sportsligt

o Darfor accepteras inga former av fusk eller doping
e Oka kunskaperna hos féreningens ledare om hur alkohol och/eller drogmissbruk upptécks

Doping

Falkenbergs IK tar avstand fran allt som har med doping att géra. Det bl a pa grund av att:
e Envinnare skall segra pa ett arligt satt
e De som har besegrats skall ha deltagit i en arlig kamp
o Alla de med intresse for friidrott skall vara trygga i att prestationerna ar genomforda pa
ett arligt satt och inte ar en effekt av férbjudna medel och metoder

En medlem i Falkenbergs IK som ertappas med att anvanda, inneha eller pa andra satt satts i
samband med dopingklassade preparat kommer denna med omedelbar verkan uteslutas ur
foreningen. Polis och myndigheter kommer att informeras eftersom innehav och bruk av
dopingklassade preparat kan vara straffbart enligt gadllande svensk lagstiftning.

For att medvetandegdéra och informera aktiva skall det regelbundet genomféras
informationstraffar for aktiva och ledare for att informera om alkoholens, tobakens, narkotikans
och dopingens risker och skadeverkningar.

Det forvantas att alla som ar engagerade i foreningen tar del av Riksidrottsforbundets
kunskapsprov och material mot droger pa www.rf.se/vaccinera
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